Parent / patient partenaire

Chers parents, nous vous aidons a devenir
acteurs de la santé de votre enfant. Bien vous
informer est essentiel. || est important que vous
ayez bien compris l'information et que vous posiez
toutes vos questions. Notre équipe reste d votre
disposition poury répondre !

Expliquez I'examen a votre enfant pour
le préparer et encouragez-le a poser ses
questions!

Cava faire mal ?

Nos équipes mettent tout en oeuvre pour
que l'examen soit le moins douloureux ou
inconfortable possible.

Chers parents, participez activement a la
distraction de votre enfant, avant, pendant et
aprés I'examen ! Nous vous invitons d consulter la
plateforme www.jeutesoigne.be avec votre enfant
avant de venir. N'hésitez pas a demander conseil a
notre équipe !

Ton consentement éclairé (c’'est-a-dire ton accord)
aprés avoir compris les informations concernant
le test) t'a été demandé ainsi qu’a tes parents.
L'équipe est a ta disposition pour de plus amples
informations

& +32(0)2477 23 41

(@ Heures d'ouverture :
Du lundi au vendredi de 8h a 17h

La consultation de Pneumologie-Allergologie se
trouve au rez-de-chaussée.
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Epreuve fonctionnelle
respiratoire




L'exploration fonctionnelle respiratoire est un examen
qui mesure les capacités respiratoires de tes
poumons.

C'est un examen qui aide a faire le diagnostic de
certaines maladies respiratoires, telles que I'asthme.

Il permet d'en évaluer la sévérité ainsi que
I'efficacité des traitements.

Il peut étre également demandé avant une opération.

Pour faire une épreuve fonctionnelle respiratoire, on
utilise :

*  Un embout buccal avec lequel tu pourras
souffler ton air sans difficulté.

* Un pince-nez pour te permettre de ne respirer
que par la bouche

Selon la maladie, tu devras refaire le test apres avoir

Pour cet examen, nous avons besoin de ta
collaboration.

Tu effectueras le test assis, dans une cabine
transparente.

Nous te demanderons de respirer normalement,
de remplir tes poumons mais aussi de souffler le
plus fort et le plus longtemps possible.

pris un médicament bronchodilatateur comme le
Ventolin®.

N'oublie pas de signaler si tu as pris un médicament

inhalé le jour de I'examen. Selon I'avis du médecin,
certains médicaments doivent étre arrétés :

Bronchodilatateurs a courte durée d'action
6 heures avant (Ventolin®, Salbutamol®,...).
Bronchodilatateurs a longue durée d'action
12 heures avant (Symbicort®, Sérétide®,...).

A ton arrivée a I'hépital, rendez-vous au bureau
des admissions au rez-de-chaussée, muni :

* De ta piece d'identité
* De ta carte d'assurance ou du réquisitoire
* D'un moyen de paiement

La date et I'heure de rendez-vous qui vous sont
communiquées doivent étre respectées pour le bon
déroulement de I'examen.

Tout retard important entrainera I'annulation de
I'examen.




