
Le Cocon
Gîte de naissance intra-hospitalier

Premier gîte de naissance intra-hospitalier en Belgique, 
le Cocon se veut un lieu chaleureux. Il vous permet de mettre 
au monde votre enfant à votre rythme dans un cadre 
sécurisant et une ambiance familiale - en respectant vos 
propres compétences de futurs parents. 
Situé au 4ème étage de l’hôpital, le Cocon accueille les femmes 
en bonne santé dont la grossesse se déroule sans 
complications et qui ont été suivies par les sages-femmes de 
l’équipe du Cocon ou accréditées.



Votre suivi médical est assuré par les sages-femmes du 
Cocon en partenariat avec l’équipe médicale du Départe-
ment Mère-Enfant durant toute la grossesse, l’accouchement 
et le séjour à la maternité. Elles organiseront avec vous le 
retour à la maison. 

En cas de nécessité, la proximité de la salle d’accouchement 
classique rend le transfert plus confortable. 

L’équipe du Cocon assure :

• les séances d’information ;
• les consultations prénatales ;
• les préparations à la naissance (préparation globale à la 

naissance)
• l’accouchement ;
• le soutien à l’allaitement ;
• le suivi post-natal ;
• le soutien à la parentalité ;
• un espace de rencontre autour de la naissance.

Les échographies, les examens complémentaires et les prises 
de sang peuvent être réalisés au sein de l’hôpital. 
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