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Votre enfant va être suivi 
en cardiopédiatrie à 
l’Hôpital des Enfants.

Ce document a été rédigé 
afin de vous fournir 
quelques informations 
pratiques dont vous aurez 
besoin. D’autres documents 
vous seront transmis selon 
vos besoins (brochures 
pour les enfants, brochure 
des soins intensifs, 
de l’hospitalisation, 
l’association de parents, 
etc.)



Au sein du service, vous rencontrerez de nombreux 
soignants qui travaillent en étroite collaboration.

Les cardiopédiatres sont vos personnes de 
références. Ils assurent le suivi de votre enfant. 
Ils diagnostiquent le problème cardiaque en 
s’aidant d’examens comme les échographies et les 
« cathétérismes diagnostic ». Ils peuvent également 
prescrire des examens à réaliser dans d’autre 
services de l’hôpital comme les prises de sang, les 
radios, scanner, IRM. Dans certains cas ils traitent le 
problème cardiaque de votre enfant en réalisant un 
cathétérisme interventionnel.

Sachez que si votre enfant est hospitalisé, vous 
rencontrerez d’autres cardiopédiatres que celui qui 
vous suit en consultation. Le travail en équipe est 
fondamental, il permet un partage d’expériences et 
de savoirs indispensable. 

Si votre enfant a besoin d’une chirurgie, vous 
rencontrerez la ou le chirurgien cardiaque. C’est lui 
qui opérera votre enfant. Vous le rencontrerez avant 
et après la chirurgie ainsi que les anesthésistes. 

Les infirmières de la consultation sont là pour 
vous accueillir lors des consultations de suivi. Elles 
travaillent avec les cardiopédiatres pour faire les 
électrocardiogrammes, les Holter et la prise des 
paramètres. Elles fixent les RDV de consultations. 
Elles ne peuvent pas transmettre d’information par 
téléphone sauf en ce qui concerne les INR. 

Les psychologues sont présentes pour votre enfant 
et votre famille. Au-delà de l’écoute, elles peuvent 
vous aider en organisant une visite des lieux où votre 
enfant ira s’il doit se faire hospitaliser, en préparant 
votre enfant à une éventuelle intervention ou un 
examen stressant, en accompagnant la fratrie. 

L’infirmière sociale est là pour vous soutenir dans 
différentes démarches : déclaration de naissance, 
allocations familiales majorées, congé pour enfant 
malade, … 

La coordinatrice administrative est la personne qui 
programme les examens et interventions. 

N’HÉSITEZ JAMAIS 
À LEUR POSER DES QUESTIONS

Quelques sites intéressants 
Pour toutes les informations pratiques (accès, prise 
de rdv, parking, hospitalisation, plaine de jeux, jardin 
sensoriel…), le site internet de l’Hôpital des enfants est 
à visiter : https://www.huderf.be/fr

Même si votre médecin vous l’a déconseillé, il est 
difficile de ne pas aller chercher des informations 
sur internet. Nous vous suggérons de visiter des sites 
reconnus comme : 

•	 L’association des parents :  
http://www.lecoeurdenosenfants.be/     

•	 Le petit cœur de beurre  
https://www.petitcoeurdebeurre.fr/
page/43746-l-association  
Ce site propose de nombreuses informations qui 
ont été vérifiées par des spécialistes. 

Comment joindre nos services
•	 Information non urgente 

contactcardio@hubruxelles.be 

•	 Consultation de cardiologie 
+32 (0)2 477 31 79 
contactcardio@hubruxelles.be

Comment nous joindre
•	 Psychologues  

Christelle Deterville 
christelle.deterville@hubruxelles.be 
 
Claire Van Pevenage 
claire.vanpevenage@hubruxelles.be  

•	 L’infirmière sociale 
Caroline Pero 
caroline.pero@hubruxelles.be 

•	 Coordinatrice administrative  
Rachida Abdoun 
rachida.abdoun@hubruxelles.be 

EN CAS D’URGENCE FORMEZ LE 112,
ET/OU RENDEZ-VOUS AUX URGENCES  

DE VOTRE HÔPITAL DE RÉFÉRENCE 
Adresse des urgences de l’HUDERF – H.U.B

Avenue Jean Joseph Crocq 15, 1020 Bruxelles


