
Accéder à l’Hôpital des Enfants
Adresse : avenue J. J. Crocq 15, 1020 Bruxelles

Parking patient accessible. 
Paiement uniquement par carte bancaire.

La borne de paiement se situe sur le chemin menant de 
l’entrée principale au parking patient.  
Aux alentours de l’hôpital, attention : stationnement 
payant avec horodateur ou zone bleue avec disque de 
stationnement obligatoire.

Emplacements vélos et deux roues 
disponibles sur le site Horta.

Lignes transports en 
commun :
Houba Brugmann, Crocq, 
Stiénon, Kufferath, 
Hôpital des Enfants
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Procédure de décontamination 
destinée aux patients 
pédiatriques porteurs de 
MRSA* (et leur parents) 
pour lesquels une 
décontamination 
a été indiquée

*	 Staphylocoque doré 
	 résistant à la 
	 méticilline

Les équipes d’hygiène 
hospitalières regroupent en leur 
sein les médecins et infirmiers 
hygiénistes, ainsi que d’autres 
professionnels administratifs et 
scientifiques compétents dans 
le domaine de l’hygiène. Ce sont 
les structures opérationnelles 
chargées de la prévention des 
infections liées aux activités 
de soins dans les hôpitaux qui 
forment l’H.U.B. Leurs rôles sont 
de mettre en place la stratégie 
de prévention au sein du HUB, de 
déployer les outils de maitrise de 
risques et de conseiller pour éviter 
la survenue de ces infections.



Schéma de décontamination

Où Quoi* Quand

Corps Hibiscrub® 

(chlorhexidine 4%) 
ou
Iso-bétadine® savon 
(polyvidone iode 7,5 %) 
ou 
Stellisept®med lotion 
lavante

1X/j pendant 
5 jours

Cheveux 1X/j le 1er et le 
5ème jour

Nez Bactroban® (mupirocine) 
crème nasale ou
Isobétadine® gel

3X/j pendant 
5 jours

Bouche Corsodyl® (chlorhexidine 
0,02%) 
ou Iso-bétadine® 

buccale

3X/j pendant 
5 jours

*	 Utilisez uniquement le médicament qui vous a été 
prescrit par votre médecin

La décontamination 
concerne le patient 
pédiatrique et les 
proches qui cohabitent 
avec celui-ci.

Comment faire ?
TOILETTE CORPS ET CHEVEUX

Utiliser deux 
gants de toilette 
propres : un 
pour le corps 
et un pour la 
toilette intime

Si toilette 
au lit :

Pendant la période de décontamination : 
changement du linge (literie, vêtements, linge 
de toilette) si possible quotidiennement ou au 

minimum au J1 et J5 de décontamination

1.	 Retirer les bijoux + 
Hygiène des mains

A la douche

2.	 Humidifier 
la peau et 
les cheveux

3.	 Savonner 
avec les 
mains

4.	 Laver 
tout du 
haut 
vers le 
bas

5.	 Insister sur les 
aisselles (zone 1)  
et le nombril  
(zone 2)

6.	 Réaliser 
la toilette 
intime et 
insister sur 
la zone 
inguinale (3)

7.	 Rincer à l’eau 8.	Sécher avec une serviette 
propre

Comment faire ?
SOIN DE NEZ

Déposer 
la pommade 

sur les 2 extrémités 
d’un coton tige 
et badigeonner 

l’intérieur de chacune 
des fosses nasales 

antérieures.

SOIN DE BOUCHE

A distance 
du repas

Faire un bain buccal 
avec le désinfectant 
et gargariser.
Ne pas l’avaler !!!

OU

chez les plus petits, imbiber un écouvillon avec 
le désinfectant et  badigeonner  l’intérieur de la 
bouche.
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